
Меню на 2025г утверждаю

Директор МБОУ Майе

Ильин В.С.

№ Завтрак 9.01.2025 № Завтрак 10.01.2025
1 П ти ц а з а п е ч е н а я 1 Гул яш

2 Гр е чка 2 М а к а р о н ы

3 К о ф е й н ы й 3 Чай

4 Х л е б 4 Х л е б

5 Ф р у к т 5

Обед О бед
№ №

1 С уп  с сай р ы 1 Б о р щ

2 К о тл е та 2 К а т л е т а ..

3 М а к а р о н ы 3 Гре чка

4 М о р с 4 Ч ай

5 Х л е б 5 Х л е б



Меню на 2025г утверждаю

Директор МБОУ |У1айская:Д01Й^21'5,;,^>  ̂

Ильин В.С.

№ Завтрак 13.01.2025 № Завтрак 14.01.2025
1 Т е ф те л и 1 Ж а р к о е  с м я со м

2 Гр е чка 2 С о л е н ы й  о гу р е ц

3 Ч ай 3 М о р с

4 Х л е б 4 Х л е б

5 Ф р у к т 5

Обед О бед
№ №

1 С уп  го р о хо в ы й 1 Суп с к л е ц к а м и

2 М а к а р о н ы , ш н и ц е л ь 2 К а р то ф е л ь н о е  п ю р е , кур и ц а  з а п е ч е н н а я

3 Ф р у к то в о -я го д н ы й  н а п и то к 3 Чай

4 Х л е б 4 Х л е б

5 5

Меню на 2025г

№ Завтрак 15.01.2025 № Завтрак 16.01.2025
1 П л о в  с м я со м 1 К ур и ц а  з а п е ч е н н а я

2 О гу р е ц  со л е н ы й 2 М а к а р о н ы
3 Ч ай  с л и м о н о м 3 Х л е б

4 Х л е б 4 Чай

5 П р я н и к 5

Обед О бед
№ С в е к о л ь н и к №

1 К о тл е ты  р ы б н ы е 1 Р а с со л ь н и к

2 К о м п о т  из су х о ф р у к то в 2 К а п уста  ту ш е н н а я  с м я со м

3 Х л е б 3 М о р с

4 4 Х л е б

5 5



Меню на 2025г утверждаю
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Директор МБОУ Майская COD

№ Завтрак 17.01.2025 № Завтрак 20.01.2025
1 К аш а м о л о ч н а я 1 К а п уста  ту ш е н н а я  с м я со м
2 Я й ц о  о тв а р н о е 2 Чай с л и м о н о м

3 Х л е б  с сы р о м 3 хл е б
4 К акао 4 П е че н ье
5 Ф р у к т 5 Ф р у к т

О б ед О бед
№ №

--------------------------------------------^ --------------------------------

1 Б о р щ 1 Щ и
2 П л о в 2 М а к а р о н ы
3 Ф р у к то в о -я го д н ы й  н а п и то к 3 Гул яш
4 Х л е б 4 Чай
5 5 Х л е б

Меню на 2025г утверждаю
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Директор МБОУ Майская C O U J^ ^ '

Ильин В.С.

№ Завтрак 21.01.2025 № Завтрак 22.01.2025
1 П ю р е  к а р то ф е л ь н о е 1 Ры ба ту ш е н н а я
2 К о тл е та  м я сн а я 2 Рис
3 И кр а к а б а ч к о в а я 3 Чай
4 К о м п о т 4 Х л е б
5 Х л е б 5

О б ед О бед
№ №
1 С уп  с ф р и к а д е л ь к а м и 1 Суп с ф р и к а д е л ь к а м и
2 К о тл е ты 2 С о ус  с ф и л е  ку р и н ы м
3 К а р то ф е л ь  за п е ч е н н ы й 3 К а р то ф е л ь  за п е ч е н н ы й
4 К о м п о т 4 Чай

5 Х л е б 5 Х л е б



Меню на 2025г утверждаю
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Директор МБрУ^Майская СОШ

№ Завтрак 23.01.2025 № Завтрак 24.01.2025
1 П ти ц а  за п е ч е н а я 1 Гул яш
2 Гр е чка 2 М а к а р о н ы
3 К о ф е й н ы й 3 Чай
4 Х л е б 4 Х л е б
5 Ф р у к т 5

О б ед О бед
№ № j '

1 С уп  с сай р ы 1 Борщ,
2 К о тл е та 2 К а тл ета
3 М а к а р о н ы 3 Гр е чка
4 М о р с 4 Чай
5 Х л е б 5 Х л е б



Меню на 2025г

№ Завтрак 27.01.2025 № Завтрак 28.01.2025
1 Т е ф те л и 1 Ж а р к о е  с м я со м
2 Гр е чка 2 С о л е н ы й  о гу р е ц

3 Чай 3 М о р с

4 Х л е б 4 Х л е б
5 Ф р у к т 5

О б е д О бед
№ №
1 С уп  го р о хо в ы й 1 С уп  с к л е ц к а м и
2 М а к а р о н ы , ш н и ц е л ь 2 К а р то ф е л ь н о е  п ю р е , к ур и ц а  з а п е ч е н н а я

3 Ф р у к то в о -я го д н ы й  н а п и то к 3 Чай
4 Х л е б 4 Х л е б
5 5

Меню на 2025г

№ Завтрак 29.01.2025 № Завтрак 30.01.2025
1 П л о в  с м я со м 1 К ур и ц а  з а п е ч е н н а я
2 О гу р е ц  со л е н ы й 2 М а к а р о н ы
3 Ч ай  с л и м о н о м 3 Х л е б
4 Х л е б 4 Чай
5 П р я н и к 5

О б е д О бед
№ С в е к о л ь н и к №
1 К о тл е ты  р ы б н ы е 1 Р а с со л ь н и к
2 К о м п о т  из су х о ф р у к то в 2 К а п уста  ту ш е н н а я  с м я со м

3 Х л е б 3 М о р с

4 4 Х л е б

5 5



Меню на 2025г утверждаю

№ Завтрак 31.01.2025 №

1 К аш а м о л о ч н а я 1
2 Я й ц о  о тв а р н о е 2

3 Х л е б  с сы р о м 3
4 К а ка о 4
5 Ф р у к т 5

Обед
№ №
1 Борщ, 1
2 П л о в 2
3 Ф р у к то в о -я го д н ы й  н а п и то к 3
4 Х л е б 4
5 5

Меню на 2025г утверждаю

Директор МБОУ Майская СОШ №15 

Ильин В.С.______________________
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