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I .  Пояснительная записка 

 



         Под внеурочной деятельностью следует понимать образовательную 

деятельность, направленную на достижение планируемых результатов 

освоения ФГОС ООО(предметных, метапредметных и личностных), 

осуществляемую в формах, отличных от урочной. 

        План внеурочной деятельности определяет содержательное наполнение 

направленийвнеурочной деятельности, учебное время, отводимое на 

реализацию внеурочной деятельности, общий объем нагрузки обучающихся в 

классах, реализующих ФГОС ООО. 

        Внеурочная деятельность организуется в соответствии со следующими 

нормативными документами и методическими рекомендациями:  

 Законом Российской Федерации от 29.12.2012 № 273 «Об образовании в 

Российской Федерации». 

 Письмо Министерства просвещения  Российской Федерации от  

05.07.2022г. 

№ТВ–1290/03 «О направлении методических рекомендаций» 

(Информационно- методическое письмо об организации внеурочной 

деятельности в рамках реализации обновленных федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего и основного 

общего образования). 

 Письмо Минпросвещения России от 17.06.2022 г. № 03-871 «Об 

организации занятий «Разговоры о важном». 

 Методические рекомендации по формированию функциональной 

грамотности обучающихся – http://skiv.instrao.ru/bank-zadaniy/. 

 Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи», утвержденных постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.09.2020 № 28 (далее – СП 2.4.3648-20). 

 Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 (далее – СанПиН 1.2.3685- 21).  

 Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 

2025 года (Распоряжение Правительства Российской Федерации от 

29.05.2015 № 996-р) и Плана мероприятий по её реализации в 2021 — 

2025 годах (Распоряжение Правительства Российской Федерации от 

12.11.2020 № 2945-р). 

 Стратегии национальной безопасности Российской Федерации (Указ 

Президента Российской Федерации от 02.07.2021 № 400). 

• Приказом МОиН РФ от 17.12.2010 № 1897 «Об утверждении Федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего 

образования» - ФГОС ООО. 

http://skiv.instrao.ru/bank-zadaniy/


• Приказом Министерства Просвещения РФ от 11.12.2020 №712 «О внесении 

изменений в некоторые федеральные государственные образовательные 

стандарты общего образования по вопросам воспитания обучающихся».  

• Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

22.03.2021 г № 115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам – образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования».  

• Письмом МОиН РФ от 18.08.2017 №09-1672 «О направлении Методических 

рекомендаций по уточнению понятия и содержания внеурочной деятельности 

в рамках реализации основных общеобразовательных программ, в том числе в 

части проектной деятельности».  

• Письмом Министерства просвещения Российской Федерации от 05.09.2018 

г.№03-ПГ-МП42216 «Об участии учеников муниципальных и 

государственных школ Российской Федерации во внеурочной деятельности». 

• Уставом МБОУ Майская СОШ №15 

• Программой развития МБОУ Майская СОШ №15 до 2025 года   

• Положением  об организации внеурочной деятельности в МБОУ 

Майская СОШ № 15. 

 

Цели внеурочной деятельности: 

- создание условий для достижения обучающимися необходимого для жизни 

в обществе 

социального опыта и формирования принимаемой обществом системы 

ценностей; 

- создание воспитывающей среды, обеспечивающей активизацию социальных, 

интеллектуальных интересов учащихся в свободное время, развитие здоровой, 

творчески 

растущей личности, сформированной гражданской ответственностью и 

правовым самосознанием, подготовленной к жизнедеятельности в новых 

условиях, способной на социально значимую практическую деятельность, 

реализацию добровольческих инициатив; 

- создание условий для многогранного развития и социализации каждого 

обучающегося всвободное от учѐбы время. 

 

 Задачи внеурочной деятельности: 

Обучающие 

Развитие познавательного интереса, включение учащихся в разностороннюю 

деятельность. 

  Углубление содержания, форм и методов занятости учащихся в свободное от 

учёбы время. 

Приобретение определенных знаний, умений по видам деятельности, 

предусмотренных данной программой. 

Развитие мотиваций к следующим видам деятельности: спортивной, 

интеллектуальной, эстетической, патриотической, социальной. 



Освоение основополагающих элементов научного знания, лежащих в основе 

современной научной картины мира, и опыта его применения 

и  преобразования в условиях решения жизненных задач. 

Воспитательные 

Формирование навыков позитивного коммуникативного общения. 

Развитие навыков организации и осуществления сотрудничества с педагогами, 

сверстниками, старшими, родителями в решении общих проблем. 

Воспитание трудолюбия, способности к преодолению трудностей, 

целеустремленности  и настойчивости в достижении результата. 

Развитие  позитивного отношения к базовым общественным ценностям 

(человек, семья,  Отечество, природа,  мир,  знания,  труд,  культура)   для 

формирования здорового  образа  жизни.  

 Воспитание нравственных и эстетических чувств, эмоционально-ценностного 

позитивного    отношения к себе и окружающим, интереса к учению. 

воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и 

   обязанностям человека;  

воспитание нравственных чувств и этического сознания; воспитание 

трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, жизни;  

воспитание ценностного отношения  к природе, окружающей среде 

(экологическое воспитание); 

Развивающие 

Развитие личностных свойств: самостоятельности, ответственности, 

активности. 

Развитие личности школьника, его творческих способностей. 

Формирование потребности в самопознании. 

Организационные 

Создание условий для эффективной реализации основных целевых 

образовательных  программ различного уровня, реализуемых во внеурочное 

время. 

 Организация общественно-полезной и досуговой  деятельности учащихся 

совместно  с общественными организациями, ДДТ, спортивной школой, 

школой искусств, библиотеками, семьями учащихся. 

Совершенствование  системы мониторинга эффективности воспитательной 

работы в школе. 

Организация информационной поддержки учащихся. 

Совершенствование материально-технической базы организации досуга 

учащихся. 

 

Результат внеурочной деятельности - развитие на основе освоения 

универсальных учебных действий, познания и освоения мира – личности 

обучающегося, его активной учебно-познавательной деятельности, 

формирование его готовности к саморазвитию и непрерывному образованию.  

 

 Чередование учебной и внеурочной деятельности устанавливается 

календарным учебным графиком образовательной организации.  



Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся. 

Внеурочная деятельность организуется в таких формах как художественные, 

культурологические, филологические, хоровые студии, сетевые сообщества, 

школьные спортивные клубы и секции, конференции, олимпиады, 

объединения, экскурсии, соревнования, поисковые и научные исследования, 

общественно полезные практики и другие формы на добровольной основе в 

соответствии с выбором участников образовательных отношений.  

Традиционные формы организации деятельности: кружки, факультативы, 

научные общества учащихся, а также экскурсии, походы, познавательные 

игры и беседы, разнообразные учебные и учебно-исследовательские проекты. 

Разнообразные конкурсы рисунков, рассказов, сочинений.  

К формам внеурочной деятельности относят олимпиады, конференции, 

интеллектуальные марафоны, дополнительные образовательные модули, 

спецкурсы, школьные научные общества, учебные научные исследования, 

практикумы и т. д., проводимые в формах, отличных от урочной (классно-

урочной).  

Программы, направленные на формирование ценности здоровья и здорового 

образа жизни, предусматривают разные формы организации занятий: секции, 

конкурсы, спортивные праздники, викторины, экскурсии, Дни здоровья. 

Количество занятий внеурочной деятельности для каждого обучающегося 

определяется его родителями (законными представителями) с учетом 

занятости обучающегося во второй половине дня. 

 

 

Уровни воспитательных результатов: 

Оценка достижений результатов внеурочной деятельности 

происходит на трехуровнях: 

•представление коллективного результата группы обучающихся в рамках 

одного направления (результаты работы кружка, детского объедения, 

системы мероприятий, лагерной смены и т. п.); 

•индивидуальная оценка результатов внеурочной деятельности каждого 

обучающегося; 

•качественная и количественная оценка эффективности деятельности 

ОУ по направлениям внеурочной деятельности на основании 

суммирования индивидуальных результатов обучающихся. 

 

Модель организации внеурочной деятельности. 

С целью реализации принципа формирования единого образовательного 

пространства на уровне ООО образования часы внеурочной деятельности 

использовать через реализацию модели, где преобладает деятельность 

ученических сообществ и воспитательных мероприятий. 

 

Условия реализации и ресурсы: 
 



Наличие кадрового 

обеспеченивания 

 

Программно-

методического 

обеспечения  

Материально-

технического 

обеспечения учебного 

плана 

5 классных 

руководителя 

Социальный педагог 

Педагог-библиотекарь 

Педагог-организатор 

Наличие программ ВД 

«Разговоры о важном» 

«Функциональная 

грамотность» 

«Россия – мои 

горизонты» 

«Вероятность и 

статистика» 

«Музыкальный театр» 

«Гражданская 

безопасность» 

 

 

Актовый зал, спортзал, 

библиотека, 

компьютерная техника , 

проекторы. 

Центр ТОЧКА РОСТА 

 

Планируемые результаты. 

Личностные: 

 готовность и способность к саморазвитию; 

 сформированность мотивации к познанию, ценностно-смысловые 

установки, отражающие индивидуально-личностные позиции, 

социальные компетенции личностных качеств; 

 сформированность основ гражданской идентичности. 

Предметные: 

 получение нового знания и опыта его применения. 

Метапредметные: 

 освоение универсальных учебных действий; 

 овладение ключевыми компетенциями. 

        Результаты обучения учащихся  отслеживаются  через участие детей в 

общешкольных, районных, краевых и всероссийских мероприятиях. На 

каждого ученика создается карта достижений. В конце каждого месяца 



определяется рейтинг учащегося на уровне класса. По итогам четверти - на 

уровне школы. 

Оценка эффективности реализации плана внеурочной деятельности 

Особенностями системы оценки достижения результатов внеурочной 

деятельности являются: 

 комплексный подход к оценке результатов учебной и внеурочной 

деятельности в рамках общего образования (метапредметных, 
личностных  и предметных результатов); 

 использование планируемых результатов освоения основных 

образовательных программ в качестве содержательной и критериальной 

базы оценки; 

 оценка динамики образовательных достижений обучающихся; 

 сочетание внешней и внутренней оценки как механизма обеспечения 

качества образования; 

 использование персонифицированных процедур  оценки достижений 

обучающихся и неперсонифицированных процедур оценки состояния и 

тенденций организации системы внеурочной деятельности; 

 уровневый подход к разработке планируемых результатов и 

инструментария их представления; 

 использование контекстной информации об условиях и особенностях 

реализации Программы при интерпретации результатов педагогических 

измерений.   

Формы представления результатов внеурочной  деятельности 

Формы представления результатов определяются локальными актами 

школы. 

                Представление коллективного результата группы обучающихся в 

рамках одного направления происходит на общешкольном 

празднике (мероприятии) в форме творческой презентации, творческого 

отчёта и пр. 

          Для индивидуальной оценки результатов внеурочной деятельности 

каждого обучающегося используется портфолио – накопительная 

система оценивания, характеризующая динамику индивидуальных 

образовательных достижений. Анализ работы над портфолио и 

исчисление итоговой оценки проводится комиссией, которая создается 

приказом руководителя ОУ. В состав комиссии входят: классный 

руководитель, социальный педагог, педагоги дополнительного 

образования. По результатам оценки портфолио выявляются учащиеся, 

набравшие наибольшее количество баллов в классе, школе. 

Определяются победители и лауреаты в различных номинациях. На 

общешкольном празднике «Последний звонок» в конце учебного года 

объявляются результаты и награждаются обучающиеся, набравшие 

максимальное количество баллов по всем направлениям и набравшие 



максимальное количество баллов по отдельным направлениям 

внеурочной деятельности. Система оценивания достижений учащихся 

по материалам портфолио представлена в Приложении . 

Для оценки эффективности деятельности ОУ по направлениям внеурочной 

деятельности используется карта достижений, в которую вносятся 

индивидуальные результаты учащихся по направлениям. 

Для представления результатов достижений используются также такие 

формы, как выставка достижений учащихся, самооценка, оценка 

проекта, педагогический мониторинг, практические работы, 

творческие работы, самоанализ, наблюдения и др. 

Система оценки  результатов внеурочной деятельности 

Система оценки 

результатов 

Индивидуальная  оценка Коллективный 

результат 

Оценка эффективности 

по направлениям 

внеурочной 

деятельности 

Основные 

функции оценки 

Диагностирующая Диагностирующая и 

корректирующая 

Диагностирующая и 

контролирующая 

Форма 

предоставления 

результатов 

результатов 

Портфолио Творческий отчет / 

презентация и пр. 

Карта достижений 

(суммирование 

индивидуальных 

результатов 

обучающихся в рамках 

одного направления)./ 

Содержание  Оценка освоения 

программы 

внеурочной 

деятельности 

(педагог). 

 Участие в 

мероприятиях 

различного уровня. 

 Дипломы, 

сертификаты, 

награды и пр. 

 Самоанализ 

 Др. 

 Продукт 

совместной 

деятельности / 

проекта. 

 Внешняя 

экспертиза 

коллективного 

творчества 

 Награды, 

сертификаты, 

поощрения. 

 Материалы 

рефлексии 

 Индивидуальные 

результаты в 

рамках одного 

направления (зам. 

дир по УВР) 

  Продукт 

мультипректа – 

проекта, 

организованного 

в рамках одного 

направления 

(куратор 

проекта). 

Этапы 

диагностики 

Входная диагностика, 

диагностика в конце года и 

по окончании освоения 

программы (как показатели 

динамики) 

В конце года или 

отчетного периода. 

В конце года. 

По 

окончаниимультипректа. 

Инструменты 

оценивания 

Критерии оценки портфолио 

(Положение о портфолио). 

Критерии оценки проекта 

(Положение о проектной 

деятельности, экспертный 

лист оценки проекта на 

НПК) 

Критерии оценки 

продуктов деятельности 

(Положения о творческих 

праздниках школы). 

Критерии оценки 

проекта (Положение о 

проектной деятельности, 

экспертный лист оценки 

проекта на НПК) 

  Мониторинг эффективности внеурочной деятельности. 



Цель мониторинга – создание системы организации, сбора, обработки и 

распространения информации,  отражающей результативность 

внеурочной деятельности в соответсвии с ФГОС ООО. 

Объекты мониторинга: все участники образовательного процесса 

(обучающиеся, родители, педагоги). 

Предмет мониторинга: состояние управления процессом организации 

внеурочной деятельности 

Задачи мониторинга: 

 получение комплексной информации об уровне управления процессом 

организации внеурочной деятельности в школы; 

 отбор программ внеурочной деятельности с положительной 

динамикой результатов,  изучение и представление опыта работы их 

руководителей; 

 организация оперативного реагирования на негативные тенденции 

в системе внеурочной деятельности; 

  подготовка ежегодных отчетов по результатам мониторинга; 

 подготовка методических рекомендаций для организации 

внеурочной деятельности. 

Основные принципы организации и проведения мониторинга 

 использование информационных данных и системы мониторинговых 

показателей (индикаторов), наиболее полно и достоверно 

характеризующих исследуемое явление; 

 осуществление мониторинга в течение более или менее длительного 

срока с определенными интервалами сбора информации; 

 взаимосвязь мониторинговых исследований на всех уровнях, 

иерархичность построения системы мониторинга, подчиненность 

«нижних» уровней «верхним». 

    Критерии мониторинговых исследований: 

 личностный рост обучающихся (рост социальной активности, 

мотивации к активной познавательной и социальной деятельности; 

коммуникативных, исследовательских компетентностей, креативных 

и организационных способностей, рефлексивных умений; 

повышение уровня воспитанности – усвоении гражданских и 

нравственных норм, духовной культуры, гуманистического основ 

отношения к окружающему миру и др.); 

 сформированность детского коллектива в рамках секции, кружка, 

объединения и пр. (благоприятный 

психологический         микроклимат, сплоченность коллектива, 

высокий   уровень   развития   коллективных   взаимоотношений,   р

азвитость   самоуправления,   наличие традиций и т.п.); 

 качественное повышение уровня организации внеурочной 

деятельности ОУ. 



Мониторинг предполагает примерные показатели определения 

результативности реализации Программы: 

 рост личностных достижений всех субъектов деятельности; 

 удовлетворенность участников внеурочной деятельности уровнем 

и качеством образовательных услуг; 

 востребованность форм и мероприятий внеурочной деятельности; 

 расширение познавательных интересов, образовательных 

запросов  обучающихся в рамках учебной и внеурочной работы; 

 положительная динамика участия школьников в творческих 

коллективах, студиях и т.п. системы дополнительного 

образования школьного/районного/городского уровней; 

 положительная динамика участия в творческих конкурсах, 

фестивалях, выставках и т.п. школьного / районного / краевого 

уровней; 

  успешность участия школьников в  проектах различного уровня 

школьного, районного, регионального уровня (победители в % к 

общему кол-ву школьников); 

 расширение спектра образовательных программ  внеурочной 

деятельности, взаимодополняющий и интеграционный характер 

их содержания; 

 общественная экспертиза внеурочной деятельности школы 

(публикации, отзывы, сертификаты, экспертные 
заключения,  благодарности и т.п.); 

 расширение использования материально-технического и 

ресурсного обеспечения  внеурочной деятельности школы; 

 сохранность контингента всех направлений внеурочной работы. 
 

 

 

 

II. Содержательное наполнение внеурочной деятельности 

 

        Рабочая программа воспитания предназначена для планирования и 

организации системной воспитательной деятельности; разрабатывается и 

утверждается с участием коллегиальных органов управления 

общеобразовательной организацией, в том числе советов обучающихся, 

советов родителей (законных представителей); реализуется в единстве 

урочной и внеурочной деятельности, осуществляемой совместно с семьёй и 

другими участниками образовательных отношений, социальными 

институтами воспитания; предусматривает приобщение обучающихся к 

российским традиционным духовным ценностям, включая ценности своей 

этнической группы, правилам и нормам поведения, принятым в российском 

обществе на основе российских базовых конституционных норм и ценностей; 



историческое просвещение, формирование российской культурной и 

гражданской идентичности обучающихся.  

 

План внеурочной деятельности представляет собой описание целостной 

системы функционирования школы в сфере внеурочной деятельности  и 

включать в себя:  

-внеурочную деятельность по формированию функциональной грамотности  

через программу внеурочной деятельности «Функциональная грамотность» 

для учащихся ООО включающая в себя учебные модули по  читательской, 

математической, естественно-научной, финансовой грамотности 

 

‒ внеурочную деятельность по развитию личности, ее способностей, 

удовлетворения образовательных потребностей и интересов, самореализации 

обучающихся, в том числе одаренных, через организацию социальных 

практик (в том числе волонтерство), включая общественно полезную 

деятельность, профессиональные пробы, развитие глобальных компетенций, 

формирование предпринимательских навыков, практическую подготовку 

через программы внеурочной деятельности «Я в мире мир во мне». 

 

‒ внеурочную деятельность, направленная на реализацию комплекса 

воспитательных мероприятий на уровне образовательной организации, класса, 

осуществляется через программу воспитательной работы, программы 

внеурочной деятельности «Разговор о важном». В программу включены 

занятия,  культурные и социальные практики  с учетом историко-культурной 

и этнической специфики района и региона, потребностей обучающихся, 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

 

Недельный план внеурочной деятельности МБОУ Майская СОШ 

№15 на 2024-2025 учебный год 

Направление внеурочной 

деятельности 

Программа 5 6 7 8 9 Итого Итого 

в год 

Информационно- 

просветительские 

занятия патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 

«Разговоры о важном» 

 

Разговоры  

о важном 

1 

 

 

1 1 1 1 5 170 



Занятия по 

формированию 

функциональной 

грамотности 

обучающихся 

Функциональна

я грамотность 

1 1 1 1 1 5 170 

Занятия, направленные 

на удовлетворение 

профориентационных 

интересов и 

потребностей 

обучающихся 

«Россия — мои 

горизонты». 

 1 1 1 1 4 136 

 Музыкальный 

театр 

0.5 0.5 0.5   1 34 

 Химия вокруг 

нас  

   0.5 1 0.5 51 

 Физика вокруг 

нас  

    1 34 34 

 Вероятность и 

статистика 

   1 1 1 68 

 Медийный 

центр 

«Содружество» 

  1   1 34 

 Гражданская 

безопасность 

0.5 0.5 0.5   1.5 51 

 Планета 

профессий 

1     1 34 

 Основы  

программирова

ния  

0.5 0.5    1 34 

 Уроки 

безопасности 

0.5 0.5    1 34 



 Физика в 

задачах 

   0.5  0.5 17 

 Итого 5 5 5 5 5 25 850 

 Итого к оплате  5 5 5 5 5 25 850 

 

 

Промежуточная аттестация обучающихся, осваивающих программы 

внеурочной деятельности, не проводится. 

Текущий контроль за посещением обучающимися класса занятий внеурочной 

деятельности и занятий в организациях дополнительного образования 

осуществляется классным руководителем и преподавателем, ведущим курс.  

Данный план внеурочной деятельности вступает в действие с 02 сентября 2024 

года.  Посещаемость ежедневно отмечается в журнале посещаемости. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


