
Как подготовить индивидуальный образовательный 

маршрут одаренного ученика 

Подготовить индивидуальный образовательный маршрут одаренного ученика можно в 

три шага. Первый – выявите направленность одаренного ученика. Второй – подготовьте 

план занятий по индивидуальному образовательному маршруту (ИОМ). Третий – 

организуйте аудиторную, групповую и самостоятельную работу школьника.  

Выявите направленность одаренного ученика 

Учитель совместно с педагогом-психологом проводит диагностику обучающегося, а затем 

совместно с администрацией школы планирует расписание занятий по индивидуальному 

образовательному маршруту (ИОМ). 

Диагностику проводят учитель или педагог-психолог с помощью методики «Карта 

одаренности» или «Карта интересов». На вопросы о ребенке отвечают родители 

школьника. Дополнительно учитель или педагог-психолог могут использовать методику 

оценки общей одаренности. 

Методика «Карта одаренности» 

https://1zavuch.ru/#/document/16/39756/zav1/
https://1zavuch.ru/#/document/16/39756/zav2/
https://1zavuch.ru/#/document/16/39756/zav3/
https://1zavuch.ru/#/document/16/92214/


 

Посмотреть полностью 

Методика «Карта интересов» 

https://1zavuch.ru/#/document/16/92214/
https://1zavuch.ru/#/document/16/92213/


 

Посмотреть полностью 

Методика оценки общей одаренности 

https://1zavuch.ru/#/document/16/92213/
https://1zavuch.ru/#/document/16/92216/


 

Посмотреть полностью 

Если учитель или педагог-психолог выявили, что обучающийся проявляет склонность к 

проактивности, элементы критического мышления, умеет работать с информацией, то 

учитель создает условия, чтобы сформировать или развивать исследовательские умения 

ученика. 

https://1zavuch.ru/#/document/16/92216/


Проактивность означает, что ученик осознал свои ценности, цели и действует в 

соответствии со своими жизненными принципами независимо от условий и 

обстоятельств. 

Также в работе по ИОМ педагог формирует у школьника коммуникативную 

компетентность в сотрудничестве, умения решать творческие задачи и работать с 

информацией. 

Подготовьте план занятий по ИОМ 

Учитель совместно с учеником и его родителями составляет расписание. Примерное 

расписание – в таблице. 

Пример 

Расписание занятий по ИОМ 

Дни 

недели/Список 

учащихся 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

ФИО 

15:00–15:30 

Аудиторное 

занятие 

Самостоятельная 

работа 

14:30–15:00 

Консультация 

для родителей 

(по 

необходимости) 

14:30–15:00 

Консультация 

для детей (по 

необходимости) 

Практическая 

работа в 

паре, группе 

во 

внеурочной 

деятельности 

Педагогу важно определить роль родителей: они контролируют самостоятельную работу 

ученика, консультируют его, проводят совместные исследования, наблюдают за 

достижениями. 

Предлагаем использовать примерный план занятий. Тест-опросник поможет составить 

план работы. 

Примерный план занятий с одаренным учеником 

https://1zavuch.ru/#/document/118/59781/


 

Посмотреть полностью 

Тест-опросник на уровень самооценки одаренного школьника 

https://1zavuch.ru/#/document/118/59781/
https://1zavuch.ru/#/document/118/59831/


 

Посмотреть полностью 

Если у обучающегося низкий уровень самооценки, то в план занятий учитель включает 

задания, ситуации, которые помогают школьнику уверенно чувствовать себя во время 

https://1zavuch.ru/#/document/118/59831/


выступления, например на защите проекта. Проконтролируйте, как учителя вашей школы 

определяют содержание и формы работы, как оценивают деятельность и результаты 

учеников. 

Организуйте аудиторные, групповые занятия и 

самостоятельную работу 

Одаренный ученик на аудиторных занятиях изучает теорию, выполняет практические 

задания, защищает проект, рефлексирует, оценивает собственную деятельность. Проекты 

выполняет на уроках окружающего мира, изобразительного искусства, технологии. 

Учитель использует методы: беседу, игру, самостоятельную работу, консультации. 

Внимание 

Индивидуальный образовательный маршрут на основе проектно-исследовательской 

деятельности учителя вашей школы могут внедрять для высокомотивированного ученика 

с первого года обучения, чтобы формировать метапредметные образовательные 

результаты. 

  

Провести групповые занятия поможет Глобальная школьная лаборатория. Обучающийся 

может работать в паре с одноклассником, когда реализует проект на платформе 

«Глобальная школьная лаборатория» (globallab.org), – это сообщество исследователей 

всех возрастов, где каждый может создать учебный, исследовательский или научный 

проект. 

Глобальная школьная лаборатория позволяет педагогу заинтересовать школьников 

исследовательской деятельностью, участвовать в учительских группах, чтобы 

совершенствовать свой опыт работы. Ученики с помощью платформы: 

 проводят исследования, которые предлагают авторы Глобальной школьной 

лаборатории; 

 сравнивают результаты своих исследований с результатами других участников; 

 создают несложные проекты и размещают их на платформе; 

 осваивают методы исследования: анкетирование, интервьюирование, социальный 

опрос; 

 составляют список литературы по теме исследования; 

 участвуют в научном марафоне по предметам; 

 советуются с участниками и специалистами GlobalLab по проектам. 

Организуйте самостоятельную работу школьников, когда они изучают литературные 

источники, выполняют проект или исследование, готовятся к защите проекта, посещают 

https://globallab.org/ru


консультации учителя. Методы: эксперимент, наблюдение, экспресс-исследование, 

индивидуальные или коллективные исследования. 

Педагог контролирует работу над проектом на консультации, с помощью докладов, 

защиты проекта на мини-конференции, научно-исследовательской конференции. 

Реализованные проекты участвуют в конкурсах исследовательских работ. 

 


