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О методических рекомендациях 

Департамент государственной политики в сфере защиты прав детей 
Минпросвещения России (далее - Департамент) направляет методические 
рекомендации «Организация деятельности образовательных организаций, 
направленной на профилактику употребления психоактивных веществ, 
пропаганду здорового образа жизни среди обучающихся (на основе результатов 
социально-психологического тестирования)» (далее - методические 
рекомендации), разработанные в целях организации адресной профилактической 
и воспитательной работы в общеобразовательных и профессиональных 
образовательных организациях, направленной на профилактику раннего 
вовлечения обучающихся в употребление психоактивных веществ и формирование 
культуры здорового образа жизни, с опорой на ресурсы анализа результатов 
социально-психологического тестирования обучающихся (далее - СПТ, 
тестирование), которое выступает системным инструментом выявления факторов 
риска девиантного поведения обучающихся. 

Методические рекомендации адресованы руководителям, заместителям 
руководителей, советникам директоров по воспитанию и взаимодействию с 
детскими общественными объединениями, педагогам-психологам, социальным 
педагогам общеобразовательных и профессиональных образовательных 
организаций в субъектах Российской Федерации. 

Одновременно Департамент обращает внимание, что результаты тестирования 
включены в реализацию модели скрининга рисков отклоняющегося, в том числе 
общественно опасного поведения обучающихся, в целях организации 
индивидуального психолого-педагогического сопровождения обучающихся 
выявленных групп риска, включая дальнейшую маршрутизацию обучающегося 
для получения им, при необходимости, психологической, психотерапевтической и 
психиатрической помощи вне образовательной организации (письмо 
Минпросвещения России от 28 июля 2023 г. № 07-4251) 

(далее - маршрутизация). В целях обеспечения дальнейшей маршрутизации 
обучающегося Департаментом ранее направлялись образцы документов: 
направление на консультацию в медицинскую организацию с отрывным талоном, 
а также образец психолого-педагогической характеристики обучающегося (письмо 
Минпросвещения России от 24 августа 2023 г. № 07-4719дсп). 

В целях оценки состояния организации работы образовательных организаций в 
рамках реализации модели скрининга рисков девиантного, в том числе 
общественно опасного поведения, Департамент рекомендует проводить учет 
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численности обучающихся, направленных в рамках маршрутизации для 
получения помощи вне образовательной организации. 

Директор департамента 
Л.П. Фальковская 
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